ACERCA DO HICCUP

Hiccup Hadoque Horrendo III foi um extraordindrio

encantador de dragées, hdbil com a espada, e 0 maior

Heréi Viking de sempre. No entanto, as memérias do
Hiccup recuam ao tempo em que ele era um rapaz normal

e em que achava dificil tornar-se um Herdi.







~Iniciados da tribo Horda Hedionda~




Caros Leitores,

Como Treinares o lew Dragio é uma histéria
verdadeira, e ¢ uma histdria sobre crescer.

Porque, como eu mesma digo no inicio do livro How
to Steal a Dragon’s Sword:

«... por vezes nio o percebemos no momento, mas
a histéria de que todos fazemos parte nio é apenas uma
histéria sobre vikings, ilhas e dragdes. E uma histéria sobre
crescer. E uma das coisas sobre crescer, uma das leis
inescapdveis e inevitdveis, ¢ que um dia... Um dia... Um
dia... Vai acontecer. Lamento, mas ¢é verdade.»

E olhem!

Aconteceu

Inacreditdvel, inconcebivel.

O primeiro livro da saga Como Treinares o Teu Dragdo
foi publicado hé vinte anos.

E fiz os primeiros desenhos do Hiccup (que
na verdade sou eu) e do seu pai Estoico, o0 Enorme (que na
verdade é o meu préprio pai) hd vinte e cinco anos, pouco
depois de ter a minha filha mais velha, a Maisie.

Fiz esses desenhos porque hd um momento depois de
se ter um bebé, que todos os pais reconhecerio, onde
pensas para ti mesmo: «Vao deixar-me sair do hospital com
um bebé Mas nio sei nada sobre bebés!»

Entao comecas a aprender sobre bebés e a refletir
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sobre a tua infincia, e a pensar sobre como #« foste criado
e que tipo de mae ou pai gostarias idealmente de ser.

Poderia ter sido Como Treinares o Teu Bebé, na
verdade.

E por isso que cada fala, cada lugar, cada personagem,
por mais extraordindrio, fantasioso e improvavel que possa
parecer, tudo em Como Treinares o Tew Dragio é, de uma
estranha forma, verdade.

A ilha de Berk é um lugar real, uma pequena ilha
selvagem na Escécia. Uma ilha inabitada tao pequena que,
quando estds no seu topo, consegues ver mar em todo o
teu redor. Uma ilha onde eu cresci e onde os meus filhos
cresceram, e onde estive pela primeira vez hd mais de
cinquenta anos.

Estamos a recuar ainda mais no tempo!

Portanto, a escrita nestes livros ¢ uma mistura
complicada de memérias da minha infincia e do presente
a criar os meus filhos.

Os drag(’)es sao, por vezes, drag(’)es que eu mesma criei
em dias chuvosos de agosto nessa ilha escocesa, quando
tinha nove anos. E, outras vezes, sao dragdes que faziam o
meu filho Xanny rir quando ele ji era mais velho e gostava
que eu lhe lesse os livros. E quando o Hiccup partiu no
seu pequeno barco, o Papagaio-do-mar

Esperangoso, por vezes é o Hiccup, e por

vezes sou ex a langar-me para aqueles

1o

|



imprevisiveis mares hebridenses num barco insufldvel com
os meus irmaos, sem sermos incomodados pelos adultos e
sem coletes salva-vidas, nos distantes anos setenta, quando
as infincias selvagens eram uma parte normal do
crescimento.

Quando o Hiccup fala para o Desdentado, por vezes ¢
o Hiccup a falar, mas por vezes sou ex a falar com os meus
filhos, que cresceram ao longo do processo de quinze anos
de escrever os livros.

Sempre tive a esperanca de que estes livros fossem
apreciados por adultos e criangas, juntos. Os livros sao
escritos para serem lidos em voz alta, porque os livros que
te sao lidos vivem contigo para o resto da vida. Cada livro
comega e acaba com a voz do Hiccup enquanto velho, a
relembrar a sua infincia, porque estou a tentar que a
pessoa que 1 em voz alta regresse ao tempo, hd muito
perdido, em que ela mesma acreditava em dragdes, heréis e
bruxas, com tanta forca e inocéncia quanto a crianga ao
seu lado a ouvi-la.

Por isso quando, em honra da edigao do vigésimo
aniversdrio, estou a escrever uma histéria passada no
mundo de Como Treinares o Teu Dragdo pela primeira vez
em oito longos anos, revisitar este lugar é uma experiéncia
profundamente inquietante, alegre, mas agridoce.

Pois este precioso mundo é um mundo que

desaparecen. ..

1



N

.

- .

E hd uma coisa que acontece com as historias. .. o .‘.‘ R ®

O desafio enfrentado na histéria mudard aqueles que
a leem, as personagens nela, e a pessoa que a conta, tudo
a0 mesmo tempo.

Ao escrever este conto, regressei a um tempo a trés
quartos do arco narrativo de Como Treinares o Teu Dragio,
antes da Rebelido dos Dragdes acontecer, e tentei recuperar
a inocéncia dessa época, quando o Hiccup ainda estava a
aprender a ser um treinador de dragées, e eu ainda estava
a aprender a ser uma escritora e uma ilustradora, e
nenhum de néds sabia o Heré6i que o Hiccup teria de ser.

Nesta nova histéria tentei introduzir mais ilustracoes
que expandem este mundo, algo que aprendi a fazer ao
longo da minha prépria jornada, e também refletir um
pouco da alegria e do esplendor de voar s costas de um
dragio, algo que os filmes trouxeram ao mundo.

E terminei de uma forma que nio tem exatamente a
intenc¢do de levar a uma continuacio, sendo mais uma
abertura para mim mesma, caso no futuro queira contar
histérias passadas nesse mundo.

Entretanto...

Obrigada.

Obrigada a todos os que adoraram Como Treinares
0 Teu Dragdo, e o tornaram parte das suas infincias e das
narrativas das suas préprias familias.

Obrigada aos muitos adultos que, ao longo dos
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tltimos vinte anos, representaram maravilhosamente os
papéis de Bocarra, o Arroto, de Estoico, o Enorme, e do
Desdentado, dando vida a alegria dos livros e aos
espantosos beneficios de ler as criangas nas suas vidas.
Essas criancas a quem leram h4 vinte anos jd cresceram
também, e estdo a ler e a recomendar os livros as criancas
de hoje. (Nao hd maior alegria, enquanto, autora.)

Obrigada aos meus editores na Hachette,
particularmente Anne McNeil, Becky Logan, Ruth
Alltimes e Naomi Greenwood, e as minhas agentes
Caroline Walsh e Nicky Lund. Obrigada ao incomparavel
David Tennant pelas suas leituras magnificas dos livros, e
aos responsaveis pelo filme, particularmente Dean
DeBlois, Chris Sanders, Bonnie Arnold e Chris Kuser, e a
incrivel musica de John Powell, mas na verdade, obrigada a
toda a gente na DreamWorks que trouxe este mundo ao
grande ecra com todo o seu coragio e imaginacao.

E, por fim, quero agradecer, sempre e para sempre,
a minha prépria familia.

Ao meu pai, o gigante que trouxe os dragoes para a
minha vida, e que faleceu h4 cinco anos.

Ao meu marido Simon, a minha ancora e a minha estrela.

E aos meus trés filhos, Maisie, Clemmie e Xanny.

Aquela bebé no assento do carro, a Maisie, acabou de

fazer vinte e cinco anos. Um quarto de um século passou
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num piscar de olhos.
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A Clemmie tem vinte e dois.

E o Xan tem dezanove.

Isto é o que aprendi ao escrever estas historias.

Afinal nao era Como Treinares o Teu Bebé.

Era Como Treinares a Tua Mie ou o Teu Pai.

Criar filhos, tal como escrever para criangas, é tanto
sobre quanto aprendes com eles como o que lhes tentas
ensinar.

Ougam os vossos filhos.

Aprendi tanto com a imaginagio dos meus filhos,
com a sua criatividade, a sua positividade, a sua
inteligéncia e a sua falta de preconceito.

Tenho tanto orgulho nestes trés jovens adultos.

E na minha cabeca, se fechar os olhos, ainda os
consigo ver a brincar, ainda os consigo ouvir a falar,

a conversar entre si interminavelmente, nunca parados,
nunca calados, oh céus, aquelas criangas estavam cheias de
vida. A Maisie com um ano. A Clemmie com dois.

O Xanny com trés.

A crescerem e a mudarem com o tempo. E ainda
assim...

... eternamente jovens.
Obrigada. - ‘ (/k
s e (e
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JUNTA-TE AO HICCUP
'NA SUA JORNADA

. (embora ele amda ndo.

0 Rel deverao reconhecer fi:
Pelaa Cowab Perdldaé do Rei S
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Uma nota do Hiccup

Quando eu era rapaz, existiam dragoes.

Existiam grandes e ameacadores dragoes celestes que
viviam em ninhos no topo das falésias como se fossem
assustadores pdssaros gigantes; dragdes pequenos,
castanhos, velozes que cagavam ratos e ratazanas em
bandos bem organizados; dragbes-marinhos, absurdamente
imensos, que eram vinte vezes maiores do que a Grande
Baleia Azul e que matavam por prazer.

Terao de acreditar na minha palavra porque os
dragdes estdo a desaparecer tao depressa que rapidamente
estarao extintos.

Ninguém sabe o que estd a acontecer. Estdo a regressar
para o mar de onde vieram, sem deixarem um @nico osso,
uma Unica presa, para os homens do futuro os poderem
recordar.

Por isso, para que estas espantosas criaturas nao sejam
esquecidas, vou contar uma histéria verdadeira da minha
infAncia.

Eu nio era rapaz para treinar um dragio apenas com
um erguer de sobrancelhas. Nao nascera para ser Herdi.
Para o ser, tive de me esforcar. Esta ¢ a histéria de como

me tornei Heréi da Maneira mais Dificil.
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1. “PRIMEIRO, APANHAR N
0 YOSSO DRAGAQ”

H4 muito tempo, na hedionda e ventosa ilha de Berk, um O
pequeno viking com um grande nome estava de pé, com
neve até aos tornozelos.

Nessa manha, desde que acordara, Hiccup Hadoque
Horrendo III, o Honordvel Herdeiro da tribo Horda e
Hedionda, sentia-se ligeiramente enjoado.

Dez rapazes, incluindo o Hiccup, estavam ansiosos
por se tornarem membros da tribo, em pleno, depois de
passarem o Programa de Iniciagao aos Dragoes. Estavam
numa pequena praia sombria, no ponto mais sombrio de
toda a ilha sombria. Estava a cair um nevio.

— ATEN CAO! — gritou Bocarra, o Arroto,

o guerreiro encarregado da Iniciacio. — Esta serd a vossa
primeira operacao militar, e o Hiccup comandara
a equipa.

— Oh nio, o Hiccup nao! — suspirou Bafo, o Burro,

e a maioria dos rapazes. — O senhor nio pode dar o
comando ao Hiccup, ele é um IN UTIL,

Desanimado, Hiccup Hadoque Horrendo 111,

o Honordvel Herdeiro da tribo Horda Hedionda,
limpou o nariz & manga. Enterrou-se um pouco mais =y

na neve.
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